
STØRRELSESGUIDE

L.BRADOR



  Bryst

Midje

Hofte HERRESTØRRELSER



STØRRELSE L.BRADOR-
STØRRELSE BRYST (CM) MIDJE (CM) HOFTE (CM)

INNVENDIG
BENLENGDE

(CM)

XS C44 88 76 94 80

S C46 92 80 98 80

M C48 96 84 102 82

M C50 100 88 106 82

L C52 104 92 110 82

L C54 108 97 114 82

XL C56 112 102 118 84

XXL C58 116 108 122 84

XXL C60 120 114 126 84

C-figur – normal benlengde



L.BRADOR-
STØRRELSE BRYST (CM) MIDJE (CM) HOFTE (CM) INNVENDIG

BENLENGDE (CM)

D84 84 78 92 74

D88 88 82 96 76

D92 92 86 100 76

D96 96 90 104 78

D100** 100 94 108 78

D104 104 98 112 78

D108 108 103 116 78

D112 112 108 120 80

D116 116 114 124 80

D120 120 120 128 80

D-figur – kortere benlengde



STØRRELSE L.BRADOR-
STØRRELSE BRYST (CM) MIDJE (CM) HOFTE (CM)

INNVENDIG
BENLENGDE

(CM)

XS 34 82 67 91 78

S 36 84 69 93 78

M 38 88 72 96 78

L 40 92 76 99 78

XL 42 96 80 102 78

XXL 44 100 84 106 78

XXXL 46 104 88 110 78

XXXL 48 108 92 115 78

Damestørrelser (C-figur – normal benlengde)



SLIK TAR DU MÅL

Ta målene mens du har på undertøy

Bruk et målebånd

01

02

03

04

05

Hold målebåndet tett mot kroppen uten å stramme

Sammenlign målene med riktig størrelsestabell

Alle målene i tabellene er kroppsmål.
(lbrador.com)

https://www.lbrador.com/en-en/productinfo/sizeguide/?utm_source=chatgpt.com


Mange L.Brador-bukser kan forlenges med 5 cm. Dette gjøres ved å sprette opp sømmen og brette ned
det ekstra stoffet.
Hvor mye benlengden kan forlenges varierer mellom modeller. L.Brador anbefaler derfor å kontrollere
den aktuelle produktinformasjonen eller katalogen for det enkelte plagget. (lbrador.com)

A – Bryst
Mål rundt den bredeste delen av brystet

B – Midje
Mål rundt området der du normalt bruker linningen

C – Hofte
Mål rundt den bredeste delen av hoftene

D – Innvendig benlengde
Mål på innsiden av benet fra skrittet til gulvet. (lbrador.com)

JUSTERBAR BENLENGDE

https://www.lbrador.com/en-en/productinfo/sizeguide/?utm_source=chatgpt.com
https://www.lbrador.com/en-en/productinfo/sizeguide/?utm_source=chatgpt.com


STØRRELSE CA. ALDER* BRYST (CM) MIDJE (CM) HOFTE (CM)
INNVENDIG
BENLENGDE

(CM)

98/104 3–4 56 53 59 44

110/116 5–6 59 57 63 51

122/128 7–8 64 60 68 58

134/140 9–10 70 63 74 65

146/152 11–12 76 69 80 71

Barnestørrelser

*Alder er kun veiledende. L.Brador anbefaler å bruke faktiske kroppsmål for å finne riktig størrelse.
(lbrador.com)

Official source
L.Brador – Official Size Guide

https://www.lbrador.com/en-en/productinfo/sizeguide/?utm_source=chatgpt.com
https://www.lbrador.com/no-no/produktinformasjon/st%C3%B8rrelsesguide/?utm_source=chatgpt.com


SIZE GUIDE

L.BRADOR



  Breast

Waist

Hip MEN'S SIZES



SIZE L.BRADOR
SIZE CHEST (CM) WAIST (CM) SEAT/HIP (CM) INSIDE LEG

(CM)

XS C44 88 76 94 80

S C46 92 80 98 80

M C48 96 84 102 82

M C50 100 88 106 82

L C52 104 92 110 82

L C54 108 97 114 82

XL C56 112 102 118 84

XXL C58 116 108 122 84

XXL C60 120 114 126 84

C-figure – normal leg length



L.BRADOR SIZE CHEST (CM) WAIST (CM) SEAT/HIP (CM) INSIDE LEG (CM)

D84 84 78 92 74

D88 88 82 96 76

D92 92 86 100 76

D96 96 90 104 78

D100** 100 94 108 78

D104 104 98 112 78

D108 108 103 116 78

D112 112 108 120 80

D116 116 114 124 80

D120 120 120 128 80

D-Figure – Short Inside Leg Length



SIZE L.BRADOR
SIZE CHEST (CM) WAIST (CM) SEAT/HIP (CM) INSIDE LEG

(CM)

XS 34 82 67 91 78

S 36 84 69 93 78

M 38 88 72 96 78

L 40 92 76 99 78

XL 42 96 80 102 78

XXL 44 100 84 106 78

XXXL 46 104 88 110 78

XXXL 48 108 92 115 78

Women's sizes (C-figure – regular leg length)



HOW TO MEASURE

Take measurements while wearing underwear

Use a measuring tape

01

02

03

04

05

Keep the tape measure firm against the body
without pulling it

Compare your measurements with the
appropriate size table

The measurements in the tables are close-to-
body measurements. (lbrador.com)

https://www.lbrador.com/en-en/productinfo/sizeguide/?utm_source=chatgpt.com


Many L.Brador trousers can be lengthened by 5 cm. This is done by unpicking the seam and folding
down the additional fabric.
The exact amount that can be extended can vary by model, so L.Brador recommends checking the
relevant catalogue or product information for the specific garment. (lbrador.com)

A – Chest
Measure around the widest part of the chest

B – Waist
Measure around the area where you normally wear your waistband

C – Seat/Hip
Measure around the widest part of the seat/hips

D – Inside Leg
Measure along the inside of the leg, from the crotch to the floor. (lbrador.com)

ADJUSTABLE LEG LENGTH

https://www.lbrador.com/en-en/productinfo/sizeguide/?utm_source=chatgpt.com
https://www.lbrador.com/en-en/productinfo/sizeguide/?utm_source=chatgpt.com


SIZE APPROX.
AGE* CHEST (CM) WAIST (CM) SEAT/HIP (CM) INSIDE LEG

(CM)

98/104 3–4 56 53 59 44

110/116 5–6 59 57 63 51

122/128 7–8 64 60 68 58

134/140 9–10 70 63 74 65

146/152 11–12 76 69 80 71

Kids' Size Guide

*Age is provided by L.Brador as guidance only. The brand recommends using the actual body
measurements to determine the correct size. (lbrador.com)

Official source
L.Brador – Official Size Guide

https://www.lbrador.com/en-en/productinfo/sizeguide/?utm_source=chatgpt.com
https://www.lbrador.com/no-no/produktinformasjon/st%C3%B8rrelsesguide/?utm_source=chatgpt.com
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