
SHOWA
HANSKER
STØRRELSESGUIDE
FOR HANSKER



SLIK MÅLER DU HÅNDEN DIN

Håndflateomkrets: Mål rundt håndflaten
(uten tommel).

Håndlengde: Mål fra tuppen av
langfingeren til håndleddet.

Sammenlign målene med tabellen under
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STØRRELSE HÅNDFLATE (MM) HÅNDLENGDE (MM) MINIMUM
HANSKELENGDE (MM)

6 152 160 220

7 178 171 230

8 203 182 240

9 229 192 250

10 254 204 260

11 279 215 270

(Basert på SHOWA offisiell størrelsesguide – EN 420 standard)

SHOWA – HANSKESTØRRELSER (EN 420)



Showa hansker følger EN 420 standard
Velg størrelse basert på håndflateomkrets (primær)
Håndlengde brukes som sekundær kontroll
For små hansker kan redusere blodsirkulasjon og bevegelighet
For store hansker gir dårligere grep og presisjon

SHOWA – offisiell hanskestørrelsesguide (EN 420)

KILDE

PASSE NOTATER

Enkelte modeller har fargekodet mansjett for rask identifikasjon av størrelse 
Anbefales å teste passform ved behov (kritisk for presisjonsarbeid). 

EKSTRA INFORMASJON



SHOWA
GLOVES
SIZE GUIDE FOR
GLOVES



HOW TO MEASURE YOUR HAND

Palm circumference: Measure around
your palm (excluding thumb).

Hand length: Measure from the tip of the
middle finger to the wrist.

Compare your measurements with the
chart below.
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SIZE PALM (MM) HAND LENGTH (MM) MINIMUM GLOVE
LENGTH (MM)

6 152 160 220

7 178 171 230

8 203 182 240

9 229 192 250

10 254 204 260

11 279 215 270

(Based on SHOWA official glove sizing chart – EN 420 standard)



Showa gloves follow EN 420 sizing standard
Use palm circumference as primary reference
Hand length helps refine fit
Gloves that are too small reduce circulation and movement
Oversized gloves reduce precision and grip

SHOWA official glove size chart (EN 420)

Some models feature color-coded cuffs for quick size identification.
It is recommended to test the fit when needed (critical for precision work).

FIT NOTES

SOURCE

EXTRA INFORMATION
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